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ОТЧЁТ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ТЕСТИРОВАНИЯ

✓  ИНФОРМАЦИЯ О КОНСУЛЬТАНТЕ

Психолог____________________________________________________________________

✓  ИНФОРМАЦИЯ О РЕСПОНДЕНТЕ

Номер клиента

Имя участника

Возраст

Пол женский

Класс

✓  ИНФОРМАЦИЯ О ТЕСТИРОВАНИИ

Название теста Профориентатор 8.2.1m

Дата тестирования

Продолжительность

Номер сеанса

Вариант отчёта развитие

✓  НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ

Помогите вашему ребенку стать успешным! Приглашаем на развивающие программы для подростков в
Центре «ПрофТренинги» – единственном в Москве!

Если Вы видите, как сложно вашему подростку справляться с учебой, общением или стрессом, или хотите
помочь ему стать уверенным, целеустремленным и успешным - запишите ребенка на тренинг!

Центр «ПрофТренинги» предлагает уникальную возможность для развития вашего ребенка! Наши программы
разработаны специально для подростков и направлены на раскрытие их потенциала в самых важных областях:

Развитие Памяти: Научим быстро запоминать информацию, улучшим концентрацию и успеваемость в
школе.
Повышение Внимания: Поможем сосредоточиться на задачах, быть внимательным на уроках и в
повседневной жизни.

https://proforientator.ru/events/kak-razvit/#tocontent
https://proforientator.ru/events/kak-razvit/#tocontent
https://proforientator.ru/services/zapomni-vsye/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-vnimanie-sila/
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Формирование Стрессоустойчивости: Научим справляться с трудностями, управлять эмоциями и
сохранять спокойствие в сложных ситуациях.
Управление Временем: Расставим приоритеты, запланируем день, освоим техники эффективного
распределения рабочего времени и самомотивации.
Улучшение Навыков Общения: Поможем наладить общение со сверстниками и взрослыми, уверенно
выражать свои мысли и строить гармоничные отношения.

Почему “ПрофТренинги” – это лучший выбор?

Единственный центр в Москве с комплексным подходом к развитию подростков.
Опытные и квалифицированные тренеры, которые найдут подход к каждому ребенку.
Увлекательные и интерактивные занятия в комфортной и поддерживающей атмосфере.
Практические инструменты и техники, которые можно применять в реальной жизни.
Реальные результаты: повышение успеваемости, уверенности в себе, улучшение отношений с
окружающими.

Подарите своему ребенку уверенность в будущем! Запишите его на “ПрофТренинги” уже сегодня!

Не упустите возможность помочь своему ребенку стать успешным, счастливым и уверенным в себе со скидкой
10%!

Помните: постоянное развитие – ключ к успеху!

✓  РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ
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ЗАПОМНИ ВСЁ!
КОД МЫШЛЕНИЯ

ВНИМАНИЕ - СИЛА!
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ТЕАТР

СВОБОДА ОБЩЕНИЯ
САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ

УПРАВЛЕНИЕ МОТИВАЦИЕЙ
УПРАВЛЕНИЕ ВРЕМЕНЕМ
УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ

ЗАПОМНИ ВСЁ!
КОД МЫШЛЕНИЯ
ВНИМАНИЕ - СИЛА!
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ТЕАТР
СВОБОДА ОБЩЕНИЯ
САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ
УПРАВЛЕНИЕ МОТИВАЦИЕЙ
УПРАВЛЕНИЕ ВРЕМЕНЕМ
УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ

✓  ВАРИАНТЫ РАЗВИТИЯ

ВНИМАНИЕ - СИЛА!
Ваш ребёнок устаёт на уроках, ему сложно сосредоточиться на задачах, отвлекается на
мелочи? Тренинг Внимание – сила! поможет ему научиться управлять своим сознанием,
повысить продуктивность и достигать лучших результатов!

Что его ждет?

🎯 Быстрая сосредоточенность: Научится мгновенно концентрироваться на
задачах и отключаться от внешних раздражителей.
🔄 Легкое переключение: Освоит навыки быстрого и эффективного переключения
между задачами, не теряя продуктивности.
🔎 Замечать детали: Разовьёт внимательность и научится замечать даже
незначительные детали, которые могут быть важны.
💡 Улучшение памяти: Улучшит свою память и научится лучше усваивать
информацию благодаря повышенной концентрации.

https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-shkola-bez-stressa/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-upravlenie-vremenem/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-svoboda-obshcheniya/
https://proforientator.ru/events/kak-razvit/#tocontent
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-vnimanie-sila/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-vnimanie-sila/
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ТЕАТР
Ваш ребёнок чувствует, что хочет лучше понимать окружающих и легко находить общий
язык с разными людьми? Тренинг Психологический театр поможет ему не только
разобраться в хитросплетениях человеческих отношений, но и обрести уверенность и
радость в общении!

Что его ждет?

🌍 Глубокое понимание: Научится лучше разбираться в окружающих людях, их
мотивах и потребностях, а также в сложных процессах, происходящих в мире.
💪 Уверенное общение: Обретёт уверенность в себе и своих коммуникативных
навыках, научится легко заводить новые знакомства и поддерживать интересные
разговоры.
😊 Приятное общение: Откроет для себя радость общения с другими людьми,
научится получать удовольствие от взаимодействия и устанавливать крепкие
связи.
🔑 Внутренняя сила: Найдёт в себе силы для открытого и искреннего общения,
преодолевает стеснение и страх быть отвергнутым.

СВОБОДА ОБЩЕНИЯ
Ваш ребёнок мечтает о карьере, где сможет помогать, вдохновлять и понимать других?
Навыковый тренинг Свобода общения разработан специально для тех, кто хочет
работать с людьми и готов освоить все секреты эффективного общения!

Что его ждет?

🗣️ Эффективное общение: Приобретёт навыки, необходимые для успешного
общения в любой ситуации, от деловых переговоров до личных бесед.
🚧 Преодоление барьеров: Получит положительный опыт преодоления
коммуникативных барьеров, научится понимать причины конфликтов и находить
решения.
💪 Управление потенциалом: Научится управлять своим коммуникативным
потенциалом, раскроет свои сильные стороны и эффективно использовать их в
общении.
❤️ Понимание людей: Разовьёт эмпатию и научится понимать чувства и
потребности других людей, чтобы строить доверительные отношения.

САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ
Хотите, чтобы ваш ребенок умел производить хорошее впечатление, уверенно общался
и достигал поставленных целей? Тренинг Самопрезентация – это ключ к успеху в
учебе, карьере и личной жизни! Подарите ему уверенность в себе и навыки, которые
помогут ему добиться всего, о чем он мечтает!

Что даст тренинг вашему ребенку?

⭐ Производить хорошее впечатление: Научится правильно представлять себя,
располагать к себе людей и создавать положительное впечатление с первых минут
знакомства.
💪 Уверенно общаться: Обретет уверенность в себе и своих коммуникативных
навыках, научится выступать публично, аргументировать свою позицию и находить
общий язык с разными людьми.
🎯 Достигать поставленных целей: Освоит навыки постановки целей и
планирования, научится мотивировать себя и других, а также эффективно
использовать свои сильные стороны для достижения успеха.
🔑 Ключ к успеху: Получит инструменты, необходимые для успеха в учебе, карьере
и личной жизни.

УПРАВЛЕНИЕ МОТИВАЦИЕЙ

https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-psikhologicheskiy-teatr/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-psikhologicheskiy-teatr/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-svoboda-obshcheniya/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-svoboda-obshcheniya/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-samoprezentatsiya/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-samoprezentatsiya/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-khochu-uchitsya/
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Ваш ребёнок чувствует, что ему не хватает мотивации, чтобы двигаться вперед и
достигать своих целей? Тренинг Управление мотивацией поможет ему найти
вдохновение, научиться эффективно работать с информацией и зарядиться энергией
для новых свершений!

Что он получит на тренинге?

🎯 Эффективное запоминание: Научится структурировать информацию таким
образом, чтобы она легко запоминалась и усваивалась.
🔥 Мотивация к действию: Узнает, как замотивировать себя на выполнение даже
самых сложных задач и преодолевать прокрастинацию.
✨ Вдохновение и энергия: Получит мощный заряд вдохновения и энергии,
который поможет ему двигаться к своим целям с уверенностью и энтузиазмом.
📚 Полезные знания: Узнает много интересной и полезной информации о
психологии мотивации, саморазвитии и достижении успеха.

УПРАВЛЕНИЕ ВРЕМЕНЕМ
Ваш ребёнок чувствует, что ему не хватает организованности и он не успеваешь делать
все, что нужно? Навыковый тренинг Управление временем поможет ему стать более
организованным, эффективно управлять своим временем и достигать своих целей!

Что его ждет на тренинге?

✔️ Расстановка приоритетов: Научится определять самые важные задачи и
концентрироваться на них, чтобы достигать максимальных результатов.
🗓️ Планирование дня: Освоит навыки планирования дня, недели и месяца, чтобы
эффективно распределять свое время и успевать все.
🎯 Эффективное распределение времени: Изучит техники эффективного
распределения рабочего времени, такие как Pomodoro, Time Blocking и другие,
чтобы повысить свою продуктивность.
🔥 Самомотивация: Научится мотивировать себя на выполнение задач, даже если
они не кажутся интересными или легкими.

УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ
Ваш ребёнок чувствуешь, что его захлестывают эмоции и он не можешь справиться со
стрессом в школе? Тренинг Управление стрессом поможет ему научиться управлять
своими состояниями, оставаться во внутреннем балансе и успешно справляться со
школьными стрессовыми ситуациями!

Что он получит на тренинге?

⚖️ Управление состояниями: Научится осознавать и управлять своими эмоциями,
переключаться между состояниями и выбирать наиболее подходящее для текущей
ситуации.
🔄 Внутренний баланс: Освоит техники релаксации и медитации, которые помогут
ему снять напряжение, успокоить ум и восстановить внутренний баланс.
🛡️ Стрессоустойчивость: Разовьёт навыки стрессоустойчивости, научится
эффективно справляться со школьными стрессовыми ситуациями, сохраняя
спокойствие и концентрацию.
🎯 Самоконтроль: Укрепит свою волю и самоконтроль, научится принимать
взвешенные решения и действовать в соответствии со своими ценностями, даже в
сложных ситуациях.

Судя по результатам тестирования, Вам необязательно развивать какие-либо психологические качества с
помощью специально организованных тренинговых программ, перечисленных в тесте, так как многие качества
находятся у Вас в оптимальном состоянии. Однако, при наличии интереса и желания, Вы всегда сами можете
выбрать ту или иную программу, которая будет интересна для Вас своими целями и содержанием.

https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-khochu-uchitsya/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-upravlenie-vremenem/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-upravlenie-vremenem/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-shkola-bez-stressa/
https://proforientator.ru/services/trening-intensiv-shkola-bez-stressa/
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✓  РЕКОМЕНДОВАННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФКАНИКУЛ
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✓  ГОРОДСКИЕ ПРОФКАНИКУЛЫ И ПРОФЕССИОНАЛЫ БУДУЩЕГО

Помогите вашему ребёнку найти профессию мечты!

Городской профориентационный лагерь «Городские Профканикулы»:
сделай шаг к успешной карьере уже сегодня! (13-17 лет)
Ваш ребёнок мечтает о ярком будущем? Хочет узнать, какая профессия подходит именно ему?

Приглашаем в профориентационный лагерь «Городские Профканикулы» – место, где его мечты становятся
реальностью!

Что ждет его в лагере?

Погружение в мир профессий: Почувствует себя настоящим профессионалом под руководством ведущих
тренеров и экспертов!
Развитие навыков: Отточит навыки, необходимые для успешной карьеры – коммуникацию, креативность,
лидерство и многое другое!
Встречи с профессионалами: Вдохновится примерами успешных людей – ведущих специалистов,
руководителей и ученых из разных сфер и компаний!
Команда мечты: Ведущие – молодые, энергичные тренеры и психологи из Центра тестирования и
развития «Гуманитарные технологии» (создан на базе ф-та психологии МГУ им. М.В. Ломоносова) – всегда
рядом!
Компетентное заключение и рекомендации для родителей: Мы поможем вам вместе выбрать
правильное направление для развития вашего ребенка!

«Городские Профканикулы» – это:

Уникальный шанс попробовать себя в разных профессиях.
Первый шаг к осознанному выбору будущей карьеры.
Незабываемое время в компании единомышленников.

https://proforientator.ru/events/proflager/#tocontent
https://proforientator.ru/events/proflager/#tocontent
https://proforientator.ru/events/proflager/#tocontent
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Инвестиция в успешное будущее!

Узнайте подробности о тематических сменах Городского лагеря и зарегистрируйтесь со скидкой 10% у
администраторов или на сайте proforientator.ru или proffuture.ru!

1 день - 1 направление 1 смена (5 дней) - 1 направление

Проходит в течение года во время каникул Проводится во время летних каникул

Возможно знакомство с разными направлениями в
течение всего нескольких дней Глубокое погружение в выбранное вами направление

Первая встреча с профессией Погружение в специфику выбранной области,
подробное знакомство с отраслью

Подробнее о профлагере «Городские
ПРОФКАНИКУЛЫ»

Подробнее о сменах лагеря «Профессионалы
будущего» на сайте proffuture.ru

Ниже будут приведены описания рекомендованных лично Вам программ.

ТВОРЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Вашему ребёнку нравится рисовать, создавать дизайн, выступать на сцене, писать
стихи или сочинять музыку? Он хочет выражать свои чувства и мысли необычными
способами? Тогда Творческий день в городском лагере “ПРОФКАНИКУЛЫ” – его шанс
раскрыть свой потенциал!

Что его ждет:

🎨 Парад творческих профессий: Узнает все об иллюстраторах, дизайнерах,
актерах, писателях, музыкантах и других мастерах, которые создают прекрасное.
🎭 Обзор направлений: Мы расскажем об особенностях каждой творческой
профессии, необходимых навыках и способах самореализации.
💡 Мастер-классы и Практикумы: Попробует себя в разных видах творчества!
Рисуй, создавай дизайн, играй на сцене, пиши рассказы и сочиняй музыку.
🎼 Встречи с Вдохновляющими Людьми: Познакомится с успешными
представителями творческих профессий и узнает их секреты.

Данному направлению соответствует ARTСМЕНА в лагере «Профессионалы будущего».

Ваш ребёнок мечтает создавать красоту, выражать себя через искусство и построить
успешную творческую карьеру? На нашей Художественно-творческой смене за 5 дней
он окунётся в мир вдохновения, научится творить и экспериментировать под
руководством профессионалов!

Что его ждет?

✨ Встречи с мастерами: Пообщается с профессиональными художниками и
дизайнерами, архитекторами и модельерами и получит ценные советы о
творческой карьере.
🎨 Творческие эксперименты: Твори и экспериментируй с разными стилями и
техниками, от классики до авангарда.
🌈 Законы искусства: Изучай законы восприятия цвета и пространства,
композиции и перспективы.
💡 Реализация своих идей: Создаст свой уникальный проект и воплотит в жизнь
свои творческие замыслы.

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

https://proforientator.ru/events/proflager/#tocontent
https://proffuture.ru/
https://proforientator.ru/services/gorodskie-profkanikuly/
https://proforientator.ru/services/gorodskie-profkanikuly/
https://proffuture.ru/
https://proforientator.ru/services/profkanikuly-tvorcheskoe-napravlenie/
https://proforientator.ru/services/profkanikuly-tvorcheskoe-napravlenie/
https://proforientator.ru/services/designsmena/
https://proforientator.ru/services/designsmena/
https://proforientator.ru/services/profkanikuly-sotsialno-gumanitarnoe-napravlenie/
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Вашему ребёнку нравится общаться, помогать и разбираться в сложных вопросах? Он
видит себя в роли журналиста, юриста, психолога или педагога? Тогда Социально-
гуманитарный день в городском лагере “ПРОФКАНИКУЛЫ” – это то, что ему нужно!

Что его ждет:

🌟 Погружение в профессии: Узнает все о работе журналиста, юриста, психолога,
педагога и других специалистов, чья работа связана с людьми.
⚙️ Обзор направлений: Мы рассмотрим особенности каждой профессии,
необходимые навыки и перспективы карьерного роста.
✅ Реальные кейсы и примеры: Разберем интересные истории и задачи, с
которыми сталкиваются профессионалы в своей работе.
💡 Практические мастер-классы: Попробует себя в роли журналиста, проведи
мини-интервью, разберётся в юридическом казусе или проведёт небольшое
занятие.

Данному направлению соответствует SOCIALСМЕНА в лагере «Профессионалы будущего».

Призвание вашего ребёнка – помогать людям, понимать их и вдохновлять на великие
дела? На нашей Социально-гуманитарной смене за 5 дней он раскроет секреты
успешного взаимодействия с людьми и освоит навыки, необходимые для карьеры в
современном мире!

Что его ждет?

🌍 Эффективная коммуникация: Узнает, как эффективно взаимодействовать с
людьми с любых континентов, учитывая культурные особенности.
💡 Тайны психологии: Постигнет глубины человеческой психики и научись
понимать мотивы поведения людей.
🎤 Искусство вдохновения: Узнает, как собирать стадионы, мотивировать
команды и вести за собой других.
📰 Сила слова: Научится словом лечить и узнает, как с помощью него же стать
звездой современных медиа.

ПРОФКАНИКУЛЫ
Откройте своему ребенку двери в будущее! Наш городской лагерь – это увлекательное
приключение, где за 5 дней он познакомится с самыми востребованными и интересными
профессиями!

Что ждет вашего ребенка?

🌟 Погружение в разные сферы: Узнает о профессиях из мира технологий,
искусства, науки, бизнеса и других.
↗ Встречи с профессионалами: Пообщается с вдохновляющими специалистами
ведущих компаний, узнает их истории успеха и секреты мастерства.
✅ Практические задания и игры: Попробует себя в разных ролях и поймет, что
ему ближе всего.
💡 Новые знания и навыки: Получит информацию, которая поможет ему лучше
понять себя и свои возможности.

✓  ВАШ ВИРТУАЛЬНЫЙ ПОМОЩНИК

Ваша профконсультация не заканчивается сегодня!
Вы можете продолжить её в режиме онлайн с ИИ-консультантом «Профориентатор» в Телеграме!

«Профориентатор» — это:
- Ваш персональный гид по результатам теста;

- источник актуальных образовательных и развивающих мероприятий для Вас и Вашего ребенка,
- ответы на вопросы о профессиях и направлениях обучения 24/7!

Подключитесь и продолжите свой путь к профессии мечты!

https://proforientator.ru/services/profkanikuly-sotsialno-gumanitarnoe-napravlenie/
https://proforientator.ru/services/profkanikuly-sotsialno-gumanitarnoe-napravlenie/
https://proforientator.ru/services/socialsmena/
https://proforientator.ru/services/socialsmena/
https://proforientator.ru/services/gorodskie-profkanikuly/
https://proforientator.ru/services/gorodskie-profkanikuly/
https://t.me/ProforientatorRU_bot
https://t.me/ProforientatorRU_bot
https://t.me/ProforientatorRU_bot
https://t.me/ProforientatorRU_bot
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Ждём Вас в чате 👇


